
 

 

AUVERGNE MUSICALE – STAGE AOUT 2023 

 

Costumes : pour tout le monde 

 

- Vêtements blancs. Si possible, des vêtements qui puissent paraître « grecs » (robes, 

ou toges faites avec un drap…). Sinon, un T-shirt et un short/jupe/pantalon blancs 

seront parfaits.  

- Possible d’avoir quelques touches de bleu (en bas, par exemple). 

- Sandales aux pieds. 

- Un foulard pour nouer sur le front, à la mode grecque anJque. 

 

 

Accessoires : selon les possibilités 

L’idéal est d’avoir tout rassemblé pour le spectacle. A répar6r entre professeurs et stagiaires. 

 

PROFESSEURS 

- ConfeLs, coJllons…  

- Vieux CD : x 3 ou 4 (Catherine) 

- Arrosoir rigolo/ridicule (Catherine) 

- Cordes, de type escalade ou autre : pour faire les rênes des chevaux aSelés aux chars 

(Catherine) 

 

SUR PLACE 

- Grand bol (pour l’épreuve de disque au bol) 

- Faux fruits 

- Grand saladier / vasque (pour la flamme olympique) 

- Bâton (pour la torche de la flamme olympique) 



 

STAGIAIRES 

- Fausses épées : plusieurs 

- Arc et flèches : x 2  

- Bouclier, casque, ceinture : x 2 

- Déguisements d’animaux (taureau, cygne, cheval) : x 1 de chaque (ça peut être une 

grosse bouée en forme de cygne, une tête de taureau en caoutchouc, une tête de 

cheval en papier… Bref, tout ce qu’on pourrait porter et nous transformer en ces 

animaux) 

- Faux fruits : autant que possible 

- Fausses fleurs : autant que possible 

- Casque ailé x 1 

- Sandales ailées (ou de quoi aSacher 1 paire d’ailes à des sandales) x 1 

- Trident (ou fourche) : x 1 

- Algues sèches : plusieurs 

- Gros marteau, ou massue : x 1 

- Fausse barbe blanche : x 1 

- Perruques : autant que l’on souhaite 

- Coupes/flûtes à champagne : autant que possible 

- Boule à faceSes portaJve : x 1 (facultaJf) 

- Lyre : x 1 

- Flûte de Pan : x 1 

- Grosse pomme dorée : x 1 

- Couronnes : plusieurs 

- Papier crépon, ou papier de soie jaune, rouge, orange : pour fabriquer la flamme 

olympique 

- Carton + cuSer pour découper  + peinture dorée ou revêtement doré (couverture de 

survie ?) : pour fabriquer le foudre de Zeus 

- Grosse bobine de fil + fil/corde : pour le fil d’Ariane 

- Couronnes de lauriers (pour les vainqueurs des JO) 


